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SIJUNJUNG - Pemerintah Daerah Kabupaten Sijunjung menggelar senam bersama 
dalam rangka memeriahkan Hari Kesehatan Nasional (HKN) ke-59 yang 
dilaksanakan di Lapangan M.Yamin, SH Muaro Sijunjung pada Kamis pagi, 23 
November 2023

Kegiatan senam bersama ini dihadiri langsung Bupati Sijunjung  Benny Dwifa Yuswir, 
Unsur Forkopimda, Ketua Pengadilan Negeri, Ketua Pengadilan Agama, Asisten, 
Kepala OPD beserta staf,  Instansi Vertikal, BUMN/BUMD, dan Finalis Duta Remaja 
Kesehatan.

Bupati Sijunjung, Benny Dwifa Yuswir saat membacakan sambutan Menteri 
Kesehatan, Budi G. Sadikin mengatakan bahwa, manusia Indonesia yang sehat dan 
cerdas adalah kunci mencapai masa keemasan 2045. Oleh karenanya, tema HKN 
ke-59 yaitu "transformasi kesehatan untuk Indonesia maju" mutlak dilaksanakan

Transformasi kesehatan adalah tonggak penting dalam sejarah perjalanan bangsa 
Indonesia menuju bangsa yang maju. Tidak hanya di kota kota besar, transformasi 



kesehatan harus menjangkau keseluruh penjuru indonesia, tidak terkecuali di daerah 
terpencil, tertinggal, diperbatasan, maupun kepulauan

"Pada kesempatan ini saya menyampaikan terima kasih dan penghargaan yang 
setinggi tinggginya kepada segenap insan kesehatan yang telah bahu membahu 
berjuang tanpa mengenal lelah dalam pembangunan kesehatan Indonesia. Tenaga 
medis, tenaga kesehatan, tenaga pendukung kesehatan  LSM, Swasta , media , 
profesional, akademisi, seluruh pegawai pejabat pemerintah di pusat dan daerah, 
serta tak lupa para kader. Terima kasih dan terus semangat, sebab perjuangan kita 
belum selesai,"ujar Menkes Budi G Sadikin yang dibacakan Bupati Benny Dwifa

Ia juga tak lupa mengajak seluruh masyarakat untuk turut membangun kesehatan, 
dimulai dari diri sendiri, keluarga dan lingkungan sekitar. "Mari kita bangun bersama 
tubuh dan jiwa yang sehat dan kuat, demi Indonesia Emas 2045,"ujarnya

Pada kesempatan itu, Bupati Sijunjung, Benny Dwifa bersama Unsur Forkopimda 
menyerahkan piagam penghargaan untuk tenaga kesehatan teladan tahun 2023 
kategori dokter kepada Drg. Deby Puri Perta (Kepala Puskesmas Tanjung Gadang) 
sebagai juara pertama, kategiri Perawat, Ns Nelly Aulia, S.Ke (Puskesmas 
Sijunjung), Kategori Tenaga Farmasi, yaitu Nulfa Trisna, S. Farm, Apt (Puskesmas 
Gambok) , dan Kategori Nutrisionis kepada Riri Awalia, S.Gz (Puskesmas Sijunjung). 
(Andri/Do2n)


