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Pessel -- Silaturahmi Buka Bersama (Bukber) keluarga besar Langkisau Karate
Club (LKC) dan SMKN 1 Painan menjadi salah satu momentum meningkatkan
hubungan yang harmonis antar Karateka. Tak tanggung-tanggung Bukber
dihadiri puluhan Karateka LKC.

"Berpuasa sama tujuannya dengan Sanggup Menguasai diri, seperti yang
diucapkan dalam tradisi karate," kata Pembina Dojo Lemkari LKC, Yulman,
S.Kom, M.Ikom kepada wartawan media ini, Selasa (2/4/2024).

Yulman menjelaskan sebanyak 50 Karateka ikuti Bukber yang terdiri dari anggota
Karateka Dojo Lemkari LKC, Dojo Lemkari SMK 1 Painan, berlangsung, Minggu,

Bukber Dojo LKC Dan SMK 1 Painan



31 Maret 2024 di salah satu destinasi kuliner di Kota Painan. Hampir seluruh
anggota Dojo Lemkari LKC hadir, tak terkecuali para pelatih dan asisten pelatih.

Meski Bukber diadakan dadakan, Yulman, yang juga Ketua Lemkari Pengcab
Pessel itu mengaku puas, setelah Bukber dilaksanakan selebrasi sesi foto
bersama para peserta Bukber.

Yulman berharap Karateka Dojo Lemkari LKC memulai latihan intensif kembali
pasca Lebaran Idul Fitri 1445/2024, karena berbagai agenda kejuaraan akan
diikuti.

"Latihan intensif akan digiatkan kembali setelah Hari Raya. Untuk itu, kepada
para karateka mempersiapkan diri lagi," pungkas Yulman, Karateka DAN IV ini.

Turut hadir selain  50 orang Karateka itu adalah Pelatih LKC, Dede Jariza
Saputra, Annisa Septiara Efendi, Pelatih SMKN 1 painan, Asnela Desmannifa,
dan beberapa senior sabuk coklat lainnya dan beberapa orang tua atlet (***)


